
7⽉の練習予定(2020年)

17〜19時 17:00〜19:00
19:00〜20:30

日山塾(定員制)
17〜19時

全員参加の日
9〜12時

日 ⽉ 火 水 木 ⾦ 土
1 2 3 4

トライ東 トライ東
＜予約名:日山塾＞

上河内体育館⑥

5 6 7 8 9 10 11

石井小学校 トライ東 トライ東
＜予約名:日山塾＞

上河内体育館⑥

12 13 14 15 16 17 18

石井小学校 トライ東 トライ東
＜予約名:日山塾＞

上河内体育館⑥

19 20 21 22 23 24 25

石井小学校 トライ東
（17〜19時）

河内体9〜13時
ランキング戦 休み 上河内体育館⑥

26 27 28 29 30 31

石井小学校 トライ東（柏木）
（17〜19時）

トライ東
＜予約名:日山塾＞

8⽉の練習予定(2020年)

17〜19時 17:00〜19:00
19:00〜20:30

日山塾(定員制)
17〜19時

全員参加の日
9〜12時

日 ⽉ 火 水 木 ⾦ 土
1

上河内体育館⑥

2 3 4 5 6 7 8

石井小学校 トライ東 トライ東
＜予約名:日山塾＞

上河内体育館⑥

9 10 11 12 13 14 15

上河内体育館⑥

16 17 18 19 20 21 22

石井小学校 トライ東 トライ東
＜予約名:日山塾＞

県北体育館⑩
ランキング戦かな︖

23 24 25 26 27 28 29

石井小学校 トライ東
19時以降は2⾯

トライ東
＜予約名:日山塾＞

上河内体育館⑥

欠席の連絡は、口頭またはbadoshop@nanaha.co.jpまでメールで連絡お願いします。
9/5（土）が関東予選（県北体育館）の予定です。


